
 "وسائل التواصل الاجتماعي احمي نفسك علىسلسة "

 

 
 " Facebook –حماية حسابك على "فيس بوك  ➢

 قم بتفعيل خاصية إشعارات تسجيل الدخول:  •

أو  هرر ا اصاصررية ع ررد ا يررتم الرردخول إ  حسررابك  ررم جمرراا   تسررتيد ا  سررن ا  عرر  ال يررد ا ل رر ويتخطرر ك 
 إرسال رسالة نصية.

 لتفعيل إشعارات تسجيل الدخول:  •

 م.قم بالدخول إ  إعدادات الحساب العا .1

 أن   على الأ ان وتسجيل الدخول. .2

ابحث عم خيار " إعداد إج اءات أ ران إارافية" واخترار تل ري ت نيمرات بسرين تسرجيوت الردخول  ر   .3
 المع وفة.

 سوف تظم  لك خيارات  تعددة لاست نال ا شعارات، يفضل تفعيلما جميعا . .4

 

 قم بتفعيل  يزة المصادقة الث ائية:  •

 ت.اذهب إ  قائمة ا عدادا .1

 اختار الأ ان وتسجيل الدخول. .2

 أسفل خانة "الأ ان وتسجيل الدخول" سوف تجد خيار "المصادقة الث ائية" قم باختيارا. .3

سرروف تظمرر  لررك عرردة اختيررارات تسرراعدك ا اسررت نال رسررائل الت نيررا وصلررب ر ررز الرردخول، ن صرر ك  .4
 باتناع إرشادات فيسنوك لتفعيلما.

 

 نصائح ها ة:  •
فيسنوك لم ي وم بطلب بيراتت حساسرة   رك إلا  رم خرول  وقعرا ال  ري وعرم ص يرا الصرف ة السيصرية  ▪

 اصاصة بك.

 استيدام كلمة   ور قوية. ▪

حالرة ا روا الحسراب  ايجب أن ي ون ا ك على فيس بوك  طابا لا رك علرى هويترك السيصرية، لأنرا  ▪
 ان   تستطيع إثنات أهليتك." نهائيا  كلم تتم م  م استعادة حسابك على "الفيسنو 

 
 
 

 


